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Die ideale Losung fiir jedes kurzsichtige Kind

Fiir die Augengesundheit der Kinder: Denn jede Dioptrie zahlt

Miinchen, Mérz 2023 —Tablets, Computer oder Hausaufgaben —heutzutage konzentrieren sich Kinder vor allem
auf das, was direkt vor ihnen ist und verbringen oft weniger Zeit drauBen. Die Folge dieser neuen
Verhaltensweise ist, dass mehr Kinder eine Kurzsichtigkeit, auch Myopie genannt, entwickeln. Das fiihrte dazu,
dass im Jahr 2020 {iber ein Drittel der Weltbevélkerung kurzsichtig war —ein starker Anstieg innerhalb von nur
zwei Jahrenzenten. Was die wenigsten Eltern wissen: Kurzsichtigkeit bei Kindern kann im Erwachsenenalter zu
schweren Augenerkrankungen fiihren, weshalb es wichtig ist, sie so friih wie mdglich zu kontrollieren. Die
Experten von Rodenstock haben dazu eine Losung entwickelt: Die neuen Rodenstock MyCon Brillenglaser sind
darauf ausgelegt, die Myopie zu korrigieren, scharfes Sehen zu gewahrleisten und dem Fortschreiten der Myopie
bei jedem kurzsichtigen Kind entgegenzuwirken, auch praventiv.

Wenn ein Elternteil kurzsichtig ist, besteht bei Kindern ein erhdhtes Risiko fiir die Entwicklung von Myopie. Sind
beide Eltern kurzsichtig, steigt die Wahrscheinlichkeit sogar auf 35-60%. Dazu kommt, dass Myopie bei Kindern
auch schneller voranschreitet, wenn dessen Eltern kurzsichtig sind. Kurzsichtige Kinder haben zudem ein
erhohtes Risiko fiir Augenkrankheiten im Erwachsenenalter, unabhangig vom Grad der Myopie. Da starke
Kurzsichtigkeit in jungen Lebensjahren Auswirkungen auf das spatere Leben haben kann, ist es entscheidend,
den Prozess der Kurzsichtigkeit so friih wie moglich zu verlangsamen. Als Experte fiir scharfstes Sehen hat
Rodenstock das Ziel, immer héchste Sehprézision zu gewahrleisten —auch fiir Kinder. Darum hat das
Unternehmen mit den neuen Brillengldsern MyCon (abgeleitet von Myopia Control) eine Losung entwickelt, die
speziell das Fortschreiten einer Kurzsichtigkeit bei Kindern ab der ersten Dioptrie verlangsamt und sich fiir alle
kurzsichtigen Kinder im Alter zwischen 6 und 14 Jahren, unabhangig von der Auspragung der Kurzsichtigkeit
eignet.

Kurzsichtigkeit entsteht, wenn das Auge etwas zu lang ist. Herkimmliche Einstarkenglaser sind nicht darauf
ausgelegt, Myopie zu verlangsamen. Sie kdnnen zwar den Sehfehler korrigieren und das somit Sehen verbessern,
das Langenwachstum des Auges, das fiir die Kurzsichtigkeit verantwortlich ist, wird jedoch nicht aufgehalten.
Hier setzt Rodenstock an: mit Brillenglasern, die genau darauf ausgelegt sind, die Kurzsichtigkeit zu korrigieren,
scharfes Sehen zu gewahrleisten und dem Fortschreiten der Myopie entgegenzuwirken. Im Gegensatz zu
herkdmmlichen Einstarkenglasern wird das Licht durch seitlich angeordnete Bereiche zur Progressionskontrolle
im Auge so gestreut, dass es in der Peripherie bereits vor der Netzhaut gebiindelt wird. So platziert dammt
MyCon das Langenwachstum des Auges ein und verlangsamt somit das Fortschreiten der Kurzsichtigkeit. Durch
dieses spezielle Glasdesign bleiben die Hauptsichtfelder unbeeinflusst. Der Fokusbereich im Glas stellt sicher,
dass das Kind immer scharf sieht, wohin es gerade seinen Fokus richtet.

Langfristig betrachtet wirkt sich die Verlangsamung der Kurzsichtigkeit positiv auf die Augengesundheit aus, da
das Risiko fiir Augenerkrankungen im Erwachsenenalter erheblich gesenkt werden kann.

Besonders Kinder bewerten als entscheidenden Vorteil der MyCon Brillengldser zudem das diinne und leichte
Glasdesign, das ihnen hilft, Unsicherheiten bzgl. ihres Aussehens beim Tragen einer Brille zu iiberwinden. Die
Glaser fallen somit auch bei hohen Sehstarken nicht unangenehm auf. Das innovative Finish X-tra Clean als
oberste Schicht auf der Vorder- und Riickseite des Brillenglases bewirkt eine extrem glatte Oberflache, an der
Schmutz kaum noch haften bleibt und die sich ohne Schlieren und Riickstande einfach reinigen lasst.

Klinische Studie belegt Effektivitat
Eine unabhangige, externe klinische Langzeitstudie[1], die das Fortschreiten von Myopie in einer Gruppe von
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Eine unabhangige, externe klinische Langzeitstudie[1], die das Fortschreiten von Myopie in einer Gruppe von
europaischen Kindern im Alter von 7 bis 14 Jahren untersuchte, belegt die Effektivitat von Glasern, auf deren
technologischer Grundlage die MyCon Brillenglaser aufsetzen und hat gezeigt, dass solche Brillengldser das
Fortschreiten einer Kurzsichtigkeit um bis zu 40% verlangsamen kénnen.

MyCon Brillenglaser stellen im Gegensatz zu speziellen Kontaktlinsen und Augentropfen die einfachste und am
wenigsten invasive Form der Behandlung dar und wirken einem Fortschreiten der Kurzsichtigkeit entgegen. Denn
gerade bei Kindern zahlt jede Dioptrie.

Ober Rodenstock:

Die Rodenstock Gruppe ist ein weltweit fiihrender Hersteller von hochwertigen Brillenglasern. Mit der Philosophie
,B.L.G. VISION® FOR ALL* steht der Glashersteller fiir einen Paradigmenwechsel bei individuellen
Gleitsichtglasern. Das 1877 gegriindete Unternehmen mit Sitz in Miinchen, Deutschland, beschaftigt weltweit
rund 5.100 Mitarbeiter und ist in mehr als 85 Landern mit Vertriebsniederlassungen und Distributionspartnern
vertreten. Rodenstock arbeitet mit 6 zentralen Produktionsstétten, um eine weltweite Verfiigharkeit
sicherzustellen.

Weitere Informationen unter www.rodenstock.de/presse.
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