
 

ค ำแนะน ำในกำรใช้เลนส์ช้ันเดียวของ Rodenstock  
ส ำหรับร้ำนแว่นตำ 
 
 
 
สำรบัญ 
 
1 วัตถุประสงค์กำรใช้งำน 1 

1.1 วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้ำหมำย 1 

1.2 กำรออกแบบเลนส์ช้ันเดียว 1 

1.3 ข้อมูลเพิม่เติม 2 

2 ข้อจ ำกัดกำรใช้งำนและกำรใช้งำนในทำงท่ีผิด 2 

3 กำรใช้งำนท่ีถูกต้อง 4 

4 ควำมเส่ียงและผลข้ำงเคียง 5 

 
  



 

version January 2022 1  

ค ำแนะน ำในกำรใช้เลนส์ช้ันเดียวของ Rodenstock  
ส ำหรับร้ำนแว่นตำ 
 
 
 
ในขายผลิตภณัฑท์างการแพทย ์ผูข้าย ซ่ึงต่อไปน้ีจะเรียกว่า “ร้านแว่นตา” มีหนา้ท่ีตอ้งแจง้ให้ผูใ้ชง้านทราบ ซ่ึงต่อไปน้ีจะเรียกว่า 
“ผูส้วมแว่นตา” ไดท้ราบขอ้จ ากดั ในการใชง้านโดยควรท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรโดยใชค้วามเป็นมืออาชีพของคุณช้ีให้เห็นขอ้จ ากดั 
ในการใชง้านท่ีเก่ียวขอ้งกบัลูกคา้ของคุณในระหว่างการให้ค  าปรึกษา 
คุณสามารถคน้หาขอ้มูลส าคญัเก่ียวกบัเลนส์ Rodenstock ไดต้ลอดเวลาท่ี 
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html  

1 วัตถุประสงค์กำรใช้งำน 
1.1 วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้ำหมำย  
● เลนส์ชั้นเดียวเป็นเลนส์แว่นตาท่ีใชแ้กไ้ขความผิดปกติของสายตาท่ีเกิดจากความผิดพลาดในการหกัเหแสง เช่น สายตายาว 

สายตาส้ัน สายตาเอียง สายตายาวตามอาย ุและความบกพร่องของต าแหน่งของดวงตา 
นอกจากน้ียงัสามารถใชเ้พ่ือแกไ้ขปัญหาพิเศษ เช่น การเห็นขนาดภาพต่างกนั (aniseikonia) 

● เลนส์ชั้นเดียวช่วยให้ผูส้วมใส่แว่นตามีพ้ืนท่ีการมองเห็นท่ีกวา้ง 
● เลนส์ชั้นเดียวช่วยให้ผูส้วมใส่แว่นสามารถมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนอยา่งนอ้ยหน่ึงระยะ 

ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัความสามารถในการเพ่งดว้ย  
● โดยปกติแลว้เลนส์ชั้นเดียวจะใชส้ าหรับแกไ้ขการมองเห็นท่ีระยะไกล 

และยงัสามารถใชเ้ลนส์ชั้นเดียวในการแกไ้ขการมองเห็นท่ีระยะไกล ตลอดจนการมองเห็นในระยะใกลไ้ดอ้ยา่งคมชดั 
แต่ตอ้งขึ้นอยูก่บัความสามารถในการเพ่งของลูกคา้ดว้ย  

● ส าหรับผูสู้งอายท่ีุใชเ้ลนส์ชั้นเดียวในการแกปั้ญหามองไกล จ าเป็นตอ้งใชแ้ว่นตาเพ่ิมเติมส าหรับระยะใกลด้ว้ย 
เน่ืองจากความสามารถในการเพ่งไม่เพียงพอส าหรับการมองเห็นในระยะใกลแ้ลว้ 
ทั้งน้ีเลนส์ท่ีใชใ้นระยะใกลจ้ะไม่สามารถมองเห็นในระยะไกลได ้ 

 
1.2 กำรออกแบบเลนส์ช้ันเดียว  

พื้นที่กำรมองเห็น ส ำหรับกำรมองเห็นในหนึ่งระยะ เช่น กำรมองในระยะไกล  
ในหน่ึงช้ินเลนส์จะมีเพียงหน่ึงค่าสายตา ดงันั้นจึงมองคมชดัไดเ้พียงระยะเดียว เช่น 
การมองเห็นท่ีระยะไกลจะเห็นไดเ้พียงระยะหน่ึง ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัความสามารถในการเพ่งในระยะใกลด้ว้ย 

1 
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รูปท่ี 1: โครงสร้างของเลนส์ชั้นเดียว  รูปท่ี 2: การมองเห็นในแนวตั้ง เม่ือมองผา่นเลนส์ชั้นเดียว 
 

1.3 ข้อมูลเพิม่เติม  
● ส าหรับ B.I.G. Exact และ B.I.G. Normใชค้่าสายตามองไกลเป็นพ้ืนฐานส าหรับการค านวณเลนส์ 
● ในเลนส์ชั้นเดียว โดยเฉพาะเลนส์ท่ีมีค่าสายตาสูง ควรค านึงถึงอทิธิพลของระยะห่างหนา้แว่น (CVD) ดว้ย 
● เลนส์ชั้นเดียวจะถูกค านวณใหเ้หมาะสมตามต าแหน่งการสวมใส่แว่นตา โดยค่าชดเชยจะขึ้นอยูก่บั ค่าความโคง้เลนส์ 

กรอบแว่น ความหนาตรงกลางของเลนส์ และค่าพารามิเตอร์แต่ละตวั : 
เลนส์ชั้นเดียว พร้อมค่าพารามิเตอร์แต่ละตวัท่ีสามารถส่ังซ้ือได:้     
ระยะห่างหนา้แว่นตา (CVD): 5 – 30 มม. 
ระยะห่างก่ึงกลางรูม่านตา (PD): 20 - 40 มม. 
ความโคง้หนา้แว่นตา (FFA): -5° – 15° 
มุมเทหนา้แว่นตา (PT): -5° – 20° 
เลนส์ชั้นเดียวพร้อมค่า PD ท่ีส่ังได ้: 
ระยะห่างก่ึงกลางรูม่านตา (PD): 20 - 40 มม.  
ส าหรับผลิตภณัฑท่ี์ไม่สามารถส่ังซ้ือพารามิเตอร์แต่ละรายการได ้ทาง Rodenstock ขอแนะน าใหป้รับความโคง้หนา้แว่น 
ให้ไดค้่าโดยประมาณ 5° ปรับค่าความเทหนา้แว่นให้ไดค้่าประมาณ 8° และระยะห่างหนา้แว่นประมาณ 13 มม. 
ส าหรับเลนส์ชั้นเดียวแบบดั้งเดิม ( Conventional ) จะถูกค านวณโดยค่ามาตรฐาน 

● เลนส์ชั้นเดียวเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดโดย EN ISO 14889 และ 8980-3:2013 
จึงเหมาะส าหรับการใชง้านทัว่ไปบนทอ้งถนน และการใชง้านเคร่ืองจกัร 

● การรับประกนัความพึงพอใจส าหรับเลนส์ชั้นเดียวของ Rodenstock 
ใชไ้ดเ้ฉพาะตามวตัถุประสงคก์ารใชง้านท่ีอธิบายไวแ้ละการใชง้านท่ีเหมาะสมเท่านั้น 

 

2 ข้อจ ำกัดกำรใช้งำนและกำรใช้งำนในทำงท่ีผิด 
● เลนส์ชั้นเดียวท่ีใชเ้ป็นแว่นอ่านหนงัสือไม่เหมาะส าหรับการใชง้านบนทอ้งถนนและการขบัขี่บนทอ้ง 

● แนะน าใหใ้ชเ้ลนส์ชั้นเดียวส าหรับกีฬา ในกรณีกรอบแว่นตาเป็นทรงโคง้ ท่ีมีค่าความโคง้หนา้แว่นสูง 
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● ส าหรับผูสู้งอาย ุเลนส์ชั้นเดียวเหมาะส าหรับการมองเห็นในระยะเดียวเท่านั้น เพ่ือการมองเห็นท่ีดีท่ีสุดในทุกระยะ 
ขอแนะน าเลนส์โปรเกรสซีฟจึงจะเหมาะสมกว่า  

● ประเด็นท่ีกล่าวถึงส าหรับขอ้จ ากดัในการใชง้านและการใชง้านในทางท่ีผดิเป็นเพียงตวัอยา่งเท่านั้น 
ไม่ไดค้ลอบคลุมในทุกกรณี โดยอา้งอิงตามเน้ือหาในบท "การใชง้านตามวตัถุประสงค"์ และ “การใชง้านท่ีถูกตอ้ง” 
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3 กำรใช้งำนท่ีถูกต้อง  
● การเลือกประเภทของเลนส์ชั้นเดียวให้เหมาะสม และการประกอบให้ตรงจุดก่ึงกลางมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก 

โดยกรอบแว่นท่ีใชจ้ะตอ้งพอดีกบัใบหนา้ของผูส้วมใส่ ควรวดัพารามิเตอร์แต่ละตวับนต าแหน่งการสวมใส่ 
(ระยะห่างรูม่านตา ระยะห่างหนา้แว่น และความโคง้หนา้แว่น) 
และเพื่อคงประสิทธิภาพการมองเห็นของเลนส์ให้ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี จึงไม่ควรปรับเปล่ียนต าแหน่งการสวมใส่ในภายหลงั 

รูปท่ี 3 : พารามิเตอร์ส่วนบุคคลบนต าแหน่งการสวมใส่แว่นตา 

● การประกอบเลนส์ชั้นเดียวในกลุ่ม B.I.G. Exact และ B.I.G. Norm 
จะประกอบโดยการวางจดุก่ึงกลางของเลนส์ให้ตรงกบัจุดก่ึงกลางของรูม่านตา ในต าแหน่งท่ีร่างกาย และ 
ศีรษะอยูใ่นลกัษณะมองไกลขนานกบัพ้ืน (zero viewing direction) 

● เลนส์ชั้นเดียวทั้งหมดตอ้งประกอบใหต้รงจดุศนูยก์ลางเลนส์ เพ่ือให้แกนแสงของเลนส์ (optical axis )ผา่นจดุ Z’ 
หรือจดุศูนยก์ลางการหมนุดวงตา (eye rotation point) 

● ตอ้งประกอบเลนส์ตามขอ้ก าหนด โดยประกอบใหต้รงกบัศูนยก์ลางท่ีระบุ 
และประกอบให้สอดคลอ้งกบัค่าพารามิเตอร์ท่ีส่ังซ้ือ เพ่ือใหเ้ลนส์ท่ีผา่นการค านวณไดถู้กใชง้านอยา่งเหมาะสมท่ีสุด 

● หากน าเลนส์ชั้นเดียวท่ีออกแบบเพ่ือระยะมองไกล (โดยเฉพาะเลนส์ท่ีมีค่าบวกสูง) 
มาท าแว่นตามองใกลโ้ปรดค านึงดว้ยว่าทิศทางการตกของแสงจะเปล่ียนไป 
ดงันั้นควรค านึงถึงเร่ืองการชดเชยค่าดว้ยเวลาส่ังซ้ือ : ค่าสายตาท่ีได ้= ค่าสายตาตามใบส่ัง + ค่าชดเชย 

● เลนส์ชั้นเดียวจะไดรั้บการตรวจสอบท่ีจุดอา้งอิง ตามมาตรฐาน ISO 8980-1 ก่อนท่ีจะส่งมอบให้กบัร้านคา้ 
เพ่ือให้มัน่ใจว่าเลนส์อยูใ่นขอบเขตท่ียอมรับได ้
หากค่าท่ีวดัไดบ้นต าแหน่งอา้งอิงท่ีระยะไกลตรงกบัค่าการค านวณบนซองเลนส์ 
จะจดัเป็นเลนส์ชั้นเดียวท่ีสมบรูณ์ท่ีพร้อมส าหรับการใชง้าน  

● เลนส์ชั้นเดียวทุกช้ินจะสลกัเคร่ืองหมาย (engravings) บนตวัเลนส์เพื่อใชใ้นการระบผุูผ้ลิต 
ในบางกรณีจะใชเ้พื่อระบุประเภทของเลนส์ และบ่งบอกต าแหน่งจุดอา้งอิง 
ส าหรับเลนส์ชั้นเดียวทัว่ไปจะสลกัเพ่ือระบุผูผ้ลิต และระบุเพ่ิมในกรณีท่ีเป็นเลนส์ปริซึม เลนส์ท่ีมีสีไล่ระดบั 
และเลนส์ส่ังผลิตพิเศษ โดยภาพสลกัจะมองเห็นไดเ้ฉพาะเม่ือถือเลนส์ไวผ้า่นแสงท่ีมืด – สว่าง 
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● เลนส์ชั้นเดียวในกลุ่ม B.I.G. Exact และ B.I.G. Norm ทั้งหมดจะไดรั้บการประทบัตรา (stamp) 
และไดรั้บการสลกัเคร่ืองหมาย (engraving) ส่วนเลนส์ชั้นเดียวในรุ่นมาตรฐาน (standard) 
จะมีเฉพาะกรณีพิเศษต่อไปน้ีเท่านั้น:  กรณีท่ีเป็นเลนส์ปริซึม เลนส์ท่ีมีสีไล่ระดบั และเลนส์ส่ังผลิตพิเศษ  

● การส่ังซ้ือเลนส์เพียงขา้งเดียว หรือ การส่ังซ้ือซ ้ าสามารถท าไดต้ามปกติ โดยในกรณีท่ีส่ังซ้ือเลนส์เพียงขา้งเดียว 
ขอแนะน าให้ส่งค่าสายตาของเลนส์อีกขา้งเพื่อน ามาพิจารณาในการค านวณเลนส์ ส าหรับการจบัคู่เลนส์ท่ีผลิตต่างรอบ 
อาจไดค้่าความโคง้เลนส์ (base curve) สีเลนส์ และ สีของสารเคลือป้องกนัแสงสะทอ้นอาจแตกต่างกนัได ้

● ขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัเลนส์ชั้นเดียว เช่น การเลือกผลิตภณัฑท่ี์ตอ้งการอยา่งถูกตอ้ง 
ซ่ึงขึ้นอยูก่บัลกัษณะความตอ้งการของผูส้วมใส่ สามารถดูไดจ้ากโปรแกรมใหค้ าปรึกษาของ Rodenstock และ 
Rodenstock Tips & Technology Lenses 

4 ควำมเส่ียงและผลข้ำงเคียง  
● เลนส์ชั้นเดียวไม่ก่อเกิดความเส่ียงและผลขา้งเคียงใด ๆ 

 

ส าหรับขอ้มูลเพ่ิมเติม โปรดดูท่ี “ค าแนะน าการใชง้านทัว่ไปของ Rodenstock” 
 
 
ติดต่อเรำได้ที ่
Rodenstock GmbH 
Elsenheimerstraße 33 
80687 Munich 
www.rodenstock.com 
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