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Rodenstock slUvateravate prillilaatsede kasutusjuhend optometristidele ja
optikutele

Meditsiinitoodete muumisel on kohandaja, edaspidi optik, kohustatud I6ppkasutajat, edaspidi
prillikandja, teavitama kasutamise piirangutest, soovitavalt kirjalikult. Veenduge oma erialases
padevuses, tuues Kkliendile individuaalses ja personaalses konsultatsioonis valja asjakohased
kasutuspiirangud. Olulist teavet Rodenstock’i laatsede kohta leiate igal ajal aadressilt
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Kasutusotstarve
1.1 Eesmark & sihtgrupp

e Silvateravaid prillilaatsi kasutatakse kliendispetsiifiliste ametroopiate korrigerimiseks nagu
hlperoopia, mioopia, astigmatism ja presbiioopia.

e Silvateravad prillilaatsed pakuvad vastavalt tidbile (nt Room, PC, Book) ergonoomiliselt
mugavat laia ndgemisala ja teravat nagemist alates ruumi kaugusest kuni
lugemiskauguseni  (seevastu progressiivsed prillildatsed pakuvad teravat nagemist
kaugelt lahedale).

e Lisaks saab pakkuda lahendusi eriprobleemidele (nt aniseikoonia).

1.2 SUvateravate prillilaatsede disain
Suvateravaid prillilaatsi saab jagada neljaks:

1 Ruumi ndagemisala

2 Vahepealne nagemisala
Terav nagemisala on vahepealsel distantsil, nt kuvari taga té6tades.

3 Udune ala
Prillilaatse ala on udune.

4 | Lahinagemisala
Terav ndgemisala on lugemiskaugusel(tavaliselt 40 cm).
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Terav nagemine on piiratud kaugusele (max. 2.50 m, vaata lisaks Joonis 7).
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Joonis 3: Nagemise horisontaalne kdrvalekalle vaadates labi siivaterava prilliladtse vahepealse ala tasandil.

Versioon jaanuar 2022



RODENSTOCK

1.3 Lisainformatsioon

« Soltuvalt stivaterava prillilaatse tllbist ja degressioonist varieeruvad nagemisala suurused ja
voimalikud terava nagemise distantsid.

Nagemisala ja ruumi stigavus kasutades Rodenstock Ergo slvateravat prillilaatse

;

Joonis 6: Room disaini tulp rdhuasetusega ruumi

» Slvaterava prillildatse nagemise peamine suund kirjeldab silmade konvergeerumist ruumi
kauguse nagemisalast kuni vahepealse nagemisalani ja kuni lugemisalani. Terav nagemine

prilliklaasi erinevate alade vahel on kohandatud véttes arvesse konvergeerumist ja objekti
kaugust (valitud).

» Lahiosa ja ruumi kauguse nagemisala dioptriline erinevus on degressioon. Degressioon
kirjeldab, kui palju vaheneb dioptriline tugevus prilliklaasi Glemises osas. Ergo slivateravate
prillilaatsede puhul on oluline degressioon, millise tugevuse lisaga on prilliklaas valitud.
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Book PC Room
Addition [D] Degression* [D] Degression* [D] Degression™ [D]
+0.75 0.70 0.70 0.70
+1.00 0.70 0.70 0.80
+1.25 0.70 0.80 1.00
+1.50 0.80 0.95 1.20
+1.75 0.90 1.10 1.40
+2.00 1.10 1.30 1.60
+2.25 1.20 1.45 1.80
+2.50 1.35 1.60 2.00
+2.75 1.60 1.85 2.25
+3.00 1.85 2.10 2.50
+3.25 2.10 2.35 260
+3.50 2.35 2.50 2.60

Tabel 1: Degressiooni erinevad tuibid suvateravate prilliladtsede puhul séltuvalt tugevuse lisast kasutades naiteks Rodenstock

Ergo suvateravat prillilaatse.

* Degressioon moddetud DN-s ja 8.0 mm ule DM-i

040 m im 2m 3m 4m

#~- Extended distance at
%

maximum accommodation

Comfort distance
for all additions

Extended distance
without accommodation for

add2.25 add1.75 add 125

Joonis 7: Eri tlupi stvateravate prillilaatsede kaugusvahemikud sdltuvalt lisast kasutades Rodenstock Ergo prillilaatse. Mugav kaugus
vastab peamisele nagemisalale lahidistantsil ja vahepealsel distantsil. See hdlmab kdiki kaugusi lahidistantsist (MVDN)  kuni
ruumidistantsini (MVDR). Ergo siivateravad prillildatsede terava nagemise kaugus séltub prillildatse tudbist, kuid see ei s6ltu lahilisast.
Teie kliendile on tagatud selles vahemikus terav ndgemine ja ta ei kasuta kogu pikendatud nagemisulatust. Selle ala suurus soltub lahilisast
ja kliendi akommodatsioonivdimest. Vahemik ulatub minimaalselt ndgemiskaugusest maksimaalse akomodatsiooniga kuni maksimum
distantsini ilma akommodatsioonita. Teie klient naeb selles ulatuses teravalt.

Degressiooni pikkus on lahinagemise ala ja ruumi ndgemisala omavaheline kaugus. Mida
vaiksem on degressioonipikkus, seda kitsam on vahepealne nagemisala.

Mida pikem on degressiooni pikkus, seda rohkem peab kandja langetama pilku, et naha labi
[&hidistantsi ala.

Lahilisa suurus séltub kandja vanusest. See mdjutab ka vahepealse ndgemisala suurust.
Kui degressioonipikkus on sama, on slvateravatel prillilaétsedel kitsam keskosa Kkui
degressioon on suur. Seetdttu on silvateravate prillildatsede degressiooni vaartus
piiranguga kuni umbes 2.00 D.

Suvateravad prillilaatsed on kujundatud jargmiste kandmissituatsioonide jaoks (kaldenurk
sOltub naiteks baaskumerusest, raamist, keskosa paksuse vahendusest, individuaalsetest
parameetritest):

Voéimalikud parameetrite vaartused, mida on vdimalik tellida:

Sarvkesta tipu kaugus (CVD):5 — 30mm,

Silmavahe (PD): 20 — 40mm,

Pantoskoopiline kalle (PT): -5° —20°

Raami kumerus (FFA): -5°= 15°

Tellitava PD-ga suvateravad prillildétsed:
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Sarvekesta tipu kaugus(CVD): 13mm,

Silmavahe (PD): 20 — 40mm

Toodete puhul, millel ei ole v8imalik lisada individuaalseid parameetreid, on soovitatav
muuta raami pantoskoopilist kallet u. 8° ja raami kumerust u. 5° ning sarvkesta tipu
kaugust umbes 13 millimeetrini. Need tooted p&hinevad standardsel silmavahel 32 mm.
Tavapéarased suvateravad prillildatsed v8i vaba vormiga sidvateravad prillildatsed
arvutatakse fikseeritud kaldenurga ja tsentreerimisega.

* Rahulolugarantii Rodenstock slvateravate prillilddtsede puhul kehtib ainult nende
ettendhtud ja 6ige kasutuse puhul.
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2 Kasutuspiirangud & valesti kasutamine

e Silvateravad prilliladtsed ole sobilikud vaatama ruumi distantsist kaugemale. Ergo
stivateravate prillilaatsede tellimise jaoks on vaja tapset optimisatsiooni, isegi kui seda pole
otseselt prillilaatses.

e Kaugosa puudumise tottu, ei ole slvateravad prillilaatsed sobilikud sdidukijuhtimiseks
standardi EN 1SO 14889 and 8980-3:2013 jargi. Seetdttu ei tohi neid kasutada roolis ja
teedel.

e Sivateravad prillildatsed ei ole soovitatavad inimestele, kellel on piisavalt suur
akommodatsioonivéime lugemiskaugusele 40 cm (akommodatsioonivdime > 2.50 D).
Akommodatsioonivdime alates 45. eluaastast on tavaliselt vaiksem kui 2.50 D.

e VOrreldes Uhevaateliste prillilaatsedega on sivateravate prillilaatsede darealad udused ja ei
paku teravat ndgemist.

Need ei ole sobilikud lahitdoks kui samaaegselt koos silmade elevatsiooniga.
Kasutuspiirangutes vdlja toodud punktid on ainult naited ega ole 16plikud. Viidatakse
peatiikkide "Kasutusotstarve" and "Qige kasutus” sisule.

3 Oige kasutus

» Slvateravate prillildatsede dige tutbi valiku puhul on oluline sobitada anatoomiliselt kliendi
naole ja teostada korrekine tsentreerimine. Vajalik on mddta individuaalsed parameetrid
vastavalt kandmisolukorrale (silmavahe, sarvkesta tipu kaugus, pantoskoopiline kalle ja
raami kumerus).

-— .
Raamikumerus(FFA) _& ‘— —
~\\ Sarvkesta
N kaugus

(CVD)

Joonis 8: Individuaalsed parameetrid

e Silivateravate prillildatsede tltbi valimisel on vBimalik arvesse vétta ka visuaalseid
ndudmisi, degressiooni kanali pikkust ja lahitt6 distantsi. Taieliku optilise teravuse
saavutamiseks ei tohi hiljem kandmissituatsiooni muuta.

e Silivateravad prillildatsed peavad olema paigutatud nii, et tsenter asub pupilli ees kandja
harjumuspéarase pea ja keha asendi korral.

e Keskkoha maaramisel tuleb jargida minimaalseid lihvimiskdrgusi (pdhipunkt +2 mm) ja
minimaalset kaugust raami Ulemisest servast (tsenter +8 mm). Lisainformatsiooni
saamiseks vaata Rodenstock tootekataloogi ja Rodenstock Tips & Technology Lenses.

e Sivateravad prillilaadtsed on mitmevaatelised, millel on rdéhk Il&hidistantsil vastavalt
standardile of EN ISO 21987:2017. Kaugkorrektsiooniga ja lisatud lahilisaga tellitud tooted
omavad teist referentspunkti. Tooted on kontrollitud vastavalt standardile ISO 8980-2 enne
tarnimist optikutele, selleks, et tugevused jaaksid lubatud piiridesse. Kui mdddetud tugevus
jaab lubatud piiridesse (vaatused kirjas toote pakendil), siis stivaterav prillilaats korrigeerib
taielikult refraktsioonivea.

e Silvateravate prillildatsede lisainformatsiooniks, nagu néiteks erinevad ttbid, on leitav
praegusest materjalist.
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4 Riskid & kdrvalmojud

e Kuna slvateravad prilllaatsed erinevate nagemisaladega erinevad Ulesehituselt
Uhevaatelistest prillilaatsedest, siis esialgu v8ib nendega harjumine voétta aega. Vaib tekkida
ujumisefekt, moonutused prillilaatse perifeerses alas koos ruumitaju muutumisega.

e Kui disain osutab keskele ja on tsentri kohast tleval pool selleks, et saavutada laiem
vahepealne nagemisala, siis tuleb markida, et see vdib tekitada udusust keskkohas.
Slvateravate prillilaatsede puhul tuleb liigutada pead, mitte ainult silmi.

Kasutades treppe, peab kandja vaatama labi prillildatse tlemise osa. Kuigi see ei taga péris
diget korrektsioon sellele kaugusele.

e Kirjeldatud esmased simptomid on loomulikud ja neid on mdne aja méddudes vahe voi
Uldse mitte margata (umbes 2-3 nadalat).

Lisainformatsiooni saamiseks vaadata ka “Instructions for use Rodenstock general”.

Kontakt

Rodenstock GmbH
ElsenheimerstralRe 33
80687 Munich
www.rodenstock.com
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